Villkommen till Arsta Scoutkar

S& funkar det — 2010 ars revision
Valkommen

Vi har satt ihop det hir lilla héftet for att gora det enklare for dig. Efter att ha ldst det hir héftet hoppas vi att du vet
tillrdickligt mycket om hur Arsta Scoutkar fungerar for att alltid ha nagon att vinda dig till i kéren.

Arsta Scoutkar

Arsta Scoutkar tillhor Stockholms Scoutdistrikt och Svenska
Scoutforbundet (SSF). Vart fulla namn ir Arsta Scoutkir av
Svenska Scoutférbundet vilket beror pa att vi dr en kar i Svenska
Scoutforbundet. Scouter finns 1 hela varlden, i1 vissa ldnder ar det
mer lek, i andra mer ansvar. I Sverige har scouting sina rotter i
folkrorelserna och en stor betoning pa naturen och leken.

Vi i Arsta

Den viktigaste personen i Arsta Scoutkar ir den enskilde
medlemmen. Kérens verksamhet bestdms av vad de enskilda
medlemmarna gor, vad medlemmarna bestimmer pa karstimman
och av de ramar Svenska Scoutférbundets, Stockholms
Scoutdistrikts och Arsta Scoutkérs stadgarna sitter. Vi finns till f6r
att skapa en miljo dér scouter kan utveckla sig sjilva.

Avdelningarna

I véra avdelningar bedrivs var kdrnverksamhet — vi blandar upplevelse med personlig utveckling i den lilla gruppen
(patrullen). Vi har fem avdelningar i Arsta:

Scoutgren Avdelning fildersgrupp Motestid Avdelningsledare
Spararscout Steklarna 2:a—3:e klass Mandagar 18:30 —20:00 Mikael Roming
Spararscout Smakrypen 2:a— 3:e klass Torsdagar 18:30 — 20:00
Upptickarscout  Snapphanarna | 4:e — 5:e klass Onsdagar 18:45 —20:15 | Christer "Langen” Karlsson
Aventyrarscout Spejarna 6:e — 8:e klass Torsdagar 19:00 — 21:00  Tomas Gustavsson
Utmanarscout | Kraftkabel 9:e klass till andra

aret pa gymnasiet
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Om Scouting

Scouting ir en idérorelse som funnits i mer dn 100 ar. Till var hjélp har vi scoutmetoden, scoutprogrammet och
varandra. Vi vill gora vérlden lite béttre tillsammans genom lek, naturkdnnedom och ansvarstagande.

Scoutprogrammet - spararscouting

I Arsta Scoutkar sé leker vi in kunskap och ledarskap. Bland annat sa lir
vi oss friluftsmatlagning, tiljtekniker och sjukvard. Vi dker girna pulka
pa vintern och bygger snolyktor. Vara scouter som varit ute och rest
kommer girna och berittar pa avdelningarna om vad de varit med om. Vi
har ocksa att stort kok att baka och laga mat i.

Vi ker ut pa Svernattningar och klarar oss sjilva i vir Avastuga. Vi aker
och tdvlar pa Myrstigen pa varen och sa éker vi pA sommarldger nér det dr
som varmast. Pa ldger bor vi i tilt och lagar mat pa 6ppen laga.

Friluftslivet och utepedagogiken

Scouting dr kanske mest kéant for att vi lar med hjélp av hela kroppen
utomhus i skog och mark och att vi dr ute och ror pa oss.

Det betyder att man alltid skall ha o6mma och varma klidder pa sig nir
man gar till scouterna.

Samarbete

Scouting ar vil kdnd for att ldra ut samarbete, bland annat genom
patrullsystemet och vart sitt att utforma programmet som premierar samarbete framfor konkurens. I scouterna toppar vi
aldrig vara lag och vi later aldrig de talangfullaste fa mest speltid. Hos oss finns ingen avbytarbink.

Virt att veta som forélder dr ocksa att det dr mycket vanligare att ett tidigt vickt friluftsintresse varar livet ut jaimfort
med olika sport intressen och har en langsiktigare positiv effekt pa hilsan. Téank ocksa pa att sannolikheten att ditt barn
stannar i scouterna okar ju fler av hans/hennes kompisar som gér i scouterna.

Internationelit

Det finns mer dn 38 miljoner scouter i hela vérlden.

Vuxna Scouter
Scouting ir i en djupare mening en livsstil, sa scout kan man vara hela livet.

Var kar existerar for att sa pass mang foréldrar valt att vara med i var gemenskap och hjilpt till i stort och smatt. Allas
insats for var kar dr betydelsefull, kanske ér det sa enkelt som att du via ditt arbete kontakter vi i scouterna kan ha nytta
av.

Arsta Scoutkar Besoksadress: Arsta Idrottsplats, Orrfjardsgrand Telefon: 08 - 91 47 84
Box 735 postmottagare@arstascouterna.org
120 02 Arsta Bankgiro: 5291 - 5097 www.arstascouterna.org



Scoutmetoden

Scoutmetoden dr en metod for personlig utveckling genom icke-formellt ldrande, utformad for att ge unga ménniskor
mdjlighet att utvecklas utifran sina personliga forutsittningar. Metoden bestar av foljande sju delar:

Scoutlag & Scoutlagen utgér det grundlaggande férhallningssatt varje
Scoutlofte scout bor strava efter.

Patrullsystemet (den Verksamheten genomférs inom ramen foér den lilla gruppen,
lilla gruppen) patrullen.

Lara genom att gora Scouten lar genom att delta i planering, genomférande och
- learning by doing utvardering av verksamheten.

Symboler och Symboler och cermonier anvands for att skapa utrymme f6r
cermonier eftertanke och reflektion.
Friluftsliv Genom friluftslivet moter scouten i patrullen utmaningar som

uppmuntrar till samarbete och kreativ problemlésning.

Lokalt och globalt Genom lokalt engagemang och internationella upplevelser far
samhallsengagemang scouten kunskap om och lar sig ta ansvar for sina
medmanniskor och samhallet.

Stodjande och Den vuxne scoutledarens roll ar att skapa forutsattningar for
lyssnande ledarskap scoutens utveckling genom att stédja, tilldta och uppmuntra
scoutens engagemang och egna ansvarstagande.

Scoutmetoden, kopierad ur "Scoutfakta"

Stegringen

Scouting dr anpassad efter hur ungdomar mognar, vi lir ut kreativitet, organisationsformaga, samarbete och ansvar
baserad pa erfarenhet om den naturliga psykiska och neurologiska utvecklingen i unga ménniskors hjérnor.

Vad ledarna gor
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Vad kostar det att vara med i Arsta Scoutkar?

Vi har slutat att skriva vad det kostar, det éndrar sig ar fran ar beroende pa statsbidrag mm. Rékna med ungefir 300 kr
per termin. Kostnader for hajker och utfirder tillkommer. Viss personlig utrustning maste man ocksa kopa, men mycket
finnas att lana och fragar man ledarna kan man fa tips om bra saker och butiker.

Som medlem &r du forsidkrad via SSF:s medlemsforsidkring under scoutaktiviteterna.

Man far prova pa scouting under tre méten innan man maste bestimma sig och i sa fall betala medlemsavgiften.
Vad behover man for grejor?

Scoutskjortan

I scouterna bir vi scoutdriikt pa avdelningsmétena, ldger, hajk, utfiard, annat arrangemang
eller nér vi skall vara representativa for karen. Scoutdrikten baseras pa var scoutkollektion
vilket dr nytt. Traditionellt har scoutdrikten bestatt av skjorta, scouthalsduk och morka, helst
bla, byxor men numera ir det lika ritt att ha scout-t-shirten eller scout-piket-trojan. Vi brukar
inte krdva att man koper nagra scoutkldder under forsta halvaret som scout men direfter bor
man skaffa sig nagot plagg. Plaggen kan man kopa pa Stockholms scoutdistrikts kansli
www.stockholm.ssf.scout.se for ca 200 kr. Karhalsduken koper man fran karen for 70 kronor.
Samtidigt som man kdper plaggen bor man passa pa att kopa forbundsmérket och Férbundsmérket
VOSM/WAGGS miirket till skjortan. Arsta-scoutkérs miirket far ni gratis av kren.

Ovriga kldder och utrustning

Scouting bygger pa utepedagogik, sa man behover varma kldder, regnkldder, ordentliga kéngor och skor. For att aka
med pa dvernattningar och hajker behGver man dven en sovsick, ett liggunderlag och en ryggsick. Mer info om
utrustningskrav kan avdelningsledarna ge. Scouter vixer, sa kolla om ni inte kan kopa begagnade grejor.


file:///home/mael/Dropbox/Scouting_copied/PR/Rekrytering/2004/www.stockholm.ssf.scout.se
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Arrangemang du kommer hora talas om

Det hir avsnittet kommer framst att behandla manga arrangemang och evenemang som giller lite dldre ungdomar i
scouterna. Det &r dels tdnkt att ge en liten bakgrund till alla arrangemang vi ledare pratar med varandra om och dels en
lite blick framat om vad man kan fa vara med om i scouterna.

Scouternas Dag

Varje var i borjan av maj triffas alla patruller i alla kéarer i distriktet under en dag. Under denna dag tévlar patrullerna
mot varandra i allt fran matlagning till eldning. T#vlingen dr indelad grenvis mellan spararscout- upptickarscout och
dventyrarscout. En del av avdelningarna dker pa 6vernattning i samband med arrangemanget.

Scouterna Natt

Varje host tdvlar radspatrullen fran alla distriktets d&ventyrarscoutavdelningar mot varandra och distriktets alla
utmanarscoutlag mot varandra under en helg da man dven Gvernattar. Radspatrullen bestar av ledarpatrullen,
patrulledarna och vice patrulledarna, Ibland ingér dven andra scouter fran avdelningen.

Grona sparet

En hajk for ledare som for nagra dagar vill uppleva kirnan i patrullscouting som patrullscout.

Tva Pumpar

Aventyrsscouternas hajk i klassisk stil som gér ut pa att patrullen skoter sig sjilv —
och sina sysslor helt i sin egen takt. Mat lagas pa 6ppen eld och bor gér man i
vindskydd ovanpa en varm granrisbadd.

Biscaya

Svenska Scoutforbundet har en ritt stor bat som heter Biscaya, men den kan man
segla som besittning varje sommar. De flesta strickor kridver att man &r
utmanarscout, men man kan dven segla som dventyrare vissa striackor, exempelvis
Gota Kanal.

Snariga Skaggen

Vi ledare gillar att leka, i alla fall vi roliga ledare. Varje ar pa arets kallaste dag
intriffar tdvlingen Snariga Skdggen, en tivling som driver med alla andra
tavlingar. Pa Snariga Skéggen giller det att kld ut sig bra och muta sig fram. Arsta
Scoutkéars seniorlag RFSU har vunnit smorpriset ett ar (faktum #r att det var lagets

oovertraffade mutkanpanj som tvingade fram priset) for basta mutkampanj och
seniorlaget Kraftkabel har vunnit Skaggpriset for bista snariga skdgg.

Bla Hajken

For utmanarscouter finns de bla hajkerna, en av de mer kinda &r en tva veckors hajk i Virmland med flottfird. Ett
minne for livet.

Explorer Belt

Internationell forstaelse och moten dr ett centralt tema for dldre scouter och nér man dr utmanarscout finns chansen att
tillbringa ett par veckor i ett annat europeiskt land d4r man dels bor hos en virdfamilj och dels ger sig ut pa vandring
med en parkompis i 6ver en vecka i detta land.



Vassaro

Stockholms scoutdistrikt har en egen & — Vissaro som ligger i Oregrunds skiirgard och dir bedrivs bland annat
ldgerverksamhet, kurser och konfirmationsliger'. Vissard #r dven kéint for att hjirtebarnen har lidger dér varje ar.
Senast vi var pa Vissar6 var under forsommarldgret 2008. Man kan boka in ldgerskola pa Vissard pa var och host. Se
http://www.vassaro.nu och http://www.idventyretvissard.se .

Vissar0 erbjuder ocksa frilufts- och seglar- liger (FS-ldger) varje sommar. Vissa av oss ledare trivs sa bra pa on att vi
jobbar dér frivilligt nagra sommarveckor varje ar och kanske till och med firar en riktig skérgards- och scout-
midsommar dér.

Konfirmationslager i scouterna

Arsta Scoutkdr tillhdr Svenska Scoutférbundet som ir religiost obundet men vi har en kristen virdegrund som det sa
fint heter. En gang i tiden var konfirmationen vuxen-riten, idag 4r det mer det forsta organiserade métet med de stora
existentiella fragorna. Att konfirmeras pa Vissaro dr att fa vara med om nattliga bus, kamratskap och kanske forsta
kérleken. Livet dr stort ndr man &r 16 ar och fyra veckor en evighet som #nda tar slut.

Mini-scout

Varje ar i juni finns en kort ldgerperiod pa Vissaré som kallas mini-scout, det &r en ldgerperiod for speciellt anpassad
for spararscout avdelningar (det som en gang i tiden hette miniorscoutavdelningar).

Boomerang

Tva ganger har ett stort ldger anordnats pa Vissaré som kallats for Boomerag. Bommerang ér lite speciellt for det
vénder sig frimst mot scouter som ir 18 ar och éldre. Boomerang ir ett forbundsliger, vilket innebir att scouter fran
hela Sverige deltar. Tva Boomerangldger har genomforts och ett tredje Boomerang dr bestimt, men i skrivandets stund
vet vi inte om vi far ga ut med datum &n.

Jamboree

I scouterna har vi nagot som kallas for en jamboree, kort kan man siga att en jamboree dr nér scouter fran manga olika
platser triffas pa en och samma plats under en tid. En jamboree finns till for att vi scouter som kommer fran olika
platser i vérlden skall ldra kidnna och ldra av varnadra. Jamboreen har djupa rétter i scouting, for fran borjan var inte
den internationella aspekten av scouting sa dominerande men i och med erfarenheterna av forsta virldskriget sa blev
det viktigt for rorelsen med internationell forstaelse och utbyte. Det ér ocksé av denna anledning som det finns mycket
internationellt utbyte i scoutprogrammet for scouter i aldern 16 — 25. Scouting har ocksa flera scoutcenter med
internationell prigel, bland annat Kandersteg International Scout Center (KISC) i Schweiziska alperna. Vi
Stockholmsscouter har Vissar6 dit manga internationella scouter soker sig varje sommar, men storst av allt dr vara
vérldsscout jamboreer som infaller vart fjiarde ar.

Scout 2001

Scout 2001 var den forsta Jamboreen som holls i Sverige (ar 2001) och det vare en nationell Jamboree med runt 25000
deltagare och 2500 funktionérer. Scout 2001 riktade sig mot de fem svenska scoutférbunden, innan 2001 har Sverige
bara haft forbundsliger (om du #r gammal scout kanske du minns Scout 86 och Natura 93). Aven om Scout 2001
mestadels riktades mot Sverige fanns méanga internationella scouter med pa ligret.

Jiingijamborii
2007 holls den andra stora nationella Jamboreen i Sverige. Aterigen i Rinkaby i samband med att scouting 2007 fyllde
100 ar. Ligret var ocksa en forberedelse infor den allra forsta svenska virldsjamboreen som Sverige vid den tiden

jobbade pa att fa arrangera och Jiingijamborii var en viktig del i att Sverige lyckades bli arrangir for
virldsscoutjamboreen 2011.

1 Konfirmationsldgren &r vildigt populéra, s& man maste stilla sig i ko i god tid.


http://www.aventyretvassaro.se/
http://www.vassaro.nu/
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Simply Scouting - varldsjamboree 2011

2011 star Sverige for forsta gangen nagonsin vird for en virldsscoutjamboree. Mellan 35000 och 45000 scouter fran
hela vérlden kommer att ha ldger tillsammans pa Rinkaby-fltet.

Karen kommer inte kunna deltaga pa lidgret och vid skrivandets stund vet vi tyvérr inte sa mycket om hur vi kommer
gora 2011.

Arsta Scoutkar Besoksadress: Arsta Idrottsplats, Orrfjardsgrand Telefon: 08 - 91 47 84

Box 735 postmottagare@arstascouterna.org
120 02 Arsta Bankgiro: 5291 - 5097 www.arstascouterna.org
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Scoutgarden

Arsta Scoutkar dger Scoutgarden pé Orrfjirdsgrind inne pa Arsta Idrottsplats, det ger oss fordelen att ha tillgang till
stora och bra lokaler som vi kan anpassa efter vara behov. Scoutgarden skoéts dels av var stugfogde och av alla
medlemmar. Stidningen skots av avdelningarna i samband med avdelningsmétena, eller av fordldrarna i samband med
avdelningsmétena. Dessutom har vi storstddning av Scoutgarden runt nyar varje ar.

Avastugan

Avastugan ir var 6vernattningsstuga i Ava, ett stenkast fran Tyresta nationalpark. Stugan #r en klassisk scoutstuga dir
man hdmtar sitt vatten i pump utan for huset och lever i gasollampornas sken. Varje host har vi en slatterdag och gor
iordning @ngen dér. Stugfogde for Avastugan dr Ralf “Raffe” Sundberg.

Martensmassan

Varje ar i mitten av November har karen under tva dagar det vi kallar Martensméssan som &r karens stora sociala
traffpunkt. Da séljer vi hantverk, lotter, loppissaker mm och tjanar ihop pengar till karens alla utgifter. Martensméssan
kriiver att vi alla i Arsta scoutkar stiller upp och ldger ner en hel del arbete, men & andra sidan behdver vi tack vare
Martensméssan inte silja 16kar, strumpor eller annat under arets 6vriga manader. Dessutom dr Martensmissan ett
vildigt bra tillfdlle att visa upp scouting och Arsta Scoutkr.

Arsta Scoutkar Besoksadress: Arsta Idrottsplats, Orrfjardsgrand Telefon: 08 - 91 47 84
Box 735 postmottagare@arstascouterna.org
120 02 Arsta Bankgiro: 5291 - 5097 www.arstascouterna.org
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Administration och drift

For att kararbetet skall flyta smidigt har vi en styrelse och ett antal karfunktiondrer som skoter administration och drift.
Styrelsepostrna dr med flit liamnade blanka eftersom delar av styrelsen meddelat att de &mna hoppa av omgéende.

Karfunktiondr Namn Kort info

Ordf6rande

Vice ordforande
Sekreterare
Kassor
Ekonomiansvarig

Stugfogde Scoutgarden

Medlemsregister Nina Sjoberg
Utbildning
Ordférande valberedningen 2010

Medlemsregistrering och bidrag

Var scoutkar far in pengar i bidrag fran kommun och vi betalar betalar en medlemsavgift per medlem till Svenska
Scoutforbundet. For att detta skall fungera har vi en medlemsregisterare och ett bidragsombud i karen. Det &r viktigt att
vart medlemsregister alltid dr aktuellt, s var noga med att anmila i- och ur- tride i karen samt adresséindringar till
avdelningsledarna.

Ledarutbildning och KULA

I scouterna bedriver vi kontinuerlig ledarutveckling bland annat i form av kurser. Eftersom man bygger om
scoutprogrammet sa ska kurserna pa sikt ocksa byta namn och innehall. I texten nedan beskrivs kurserna som de sag ut
fram till och med 2010.

Till att borja med har vi KULA som ir en kontinuerlig kursverksamhet av Arsta scoutkér for Arsta scoutkér. Inom
ramen for KULA haller vi kurskvillar, ca tre per termin plus en vernattning dér vi mer erfarna ledare lér ut
grundldggande scouting till alla som vill ldra sig mer. Alla ledar i kéren #r varmt vilkomna.

Sedan finns dven kurser i distriktets regi, exempel pa det r:
« Séang och Mysik

+ Assistentkurs

+ Vargarnas Aventyrskurs

* PL-kursen

Ass-kursen (eller Assistent-kursen) som den heter dr den forsta allménna ledarkursen man kan ga, manga gar den i
slutet av sin seniorscouttid. Ass-kursen ger grundliggande kunskaper och firdigheter i scoutmetoden och
avdelningstekniska fiardigheter.

ALU — Allmén Ledarutbildning — 4r den stora bas-kursen man gar som scoutledare. Tidiagre var det sa att man blev
utsedd till behorig ledare forst efter att man gatt den kursen och som tecken pa det bira den ljusbaa forbundsliljan. Idag
ar det upp till karstyrelsena i forbundet att sjilva bedoma vem som #r limplig som ledare. ALU ger grundkunskaperna
om scoutings mal, metod och ideologi.

TG — Treklover Gillwell — dr en kurs som ser lika dan ut 6ver hela virlden, som 6vervakas av varldsscoutforbunden?
Det dr en kurs som fordjupar sig i scoutings ideologi, en kurs man gar efter att man lirt sig behirska scoutings mal och
metod.

Vi har en karutbildare som samordnar kursdeltagandet i karen och det 4r till henne man vénder sig nér man vill ga en
kurs. En kurs om éret dr vad man brukar rekommendera.
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Hur man haller sig vidare informerad

Hemsidan

Vi har en vilbesokt hemsida pa http://www.arstascouterna.org med massor med information. Missa inte sektionerna pd
gang och kdrkalendern, om du anvinder nagon elektroniks kalender pa jobbet eller hemma kan du enkelt fylla din
almanacka med héndelserna i var kalender.

En del av vara avdelningar jobbar ocksa aktivt med sin del av hemsidan som du hittar under sektionen avdelningar.
Ett annat bra tips for dig som vill ha lite koll pa vad som hénder inom scouting sett fran ett Stockholmsperspektiv &r
Scoutledarnyheterna: http://asplunden.org/scoutledarnyheterna.html

Anslagstavior

Medlemsinformation sitts upp pa anslagstavlorna i scoutgarden. Det finns en tavla for avdelningarna i entrén lings den
bojda viggen, sen finns det en liten tavla nira ytterdorren som ir tankt for speciella arrangemang, till exempel
Martensméssan. For ledar- och kéarfunktionirs- information finns en tavla i ledarrummet.

Postfack

I ledarrummet finns postfack som tillhor olika grupper i kéren, tillexempel avdelningarna, stugfogdarna och styrelsen.
Dir kan man posta brev och skrivelser direkt till dom.

Bocker

Svenska Scoutférbundet som vi tillhor haller pa att bygga om sitt program, s vi skall nu ga over till nya bocker.

Webben
Foljande hemsidor &r vérda ett besok:

e Var egen sida: http://www.arstascouterna.org . Hir hittar ni senaste nytt och karkalendern.

» Vart distrikts hemsida: http://www.stockholm.ssf.scout.se

« Vart forbunds hemsida: http://www.ssf.scout.se

« Vart scoutradds hemsida: http://www.scout.se

* Scoutledarnyheterna: http://asplunden.org/scoutledarnyheterna.html

e ViissarG: http://www.vassaro.nu
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KPA

Klapp Pa Axeln &r nagot alla scoutledare i var kar behover och fortjanar for den ideella insats de de gor. Varfor inte
skicka ett tack-kort i sommar till ndgon av vara ledare? Tag ett vykort och skriv “tack for din insats for vdara
ungdomar, vi uppskattar det du gor”.

Kontaktinfo

Adress Besoksadress Postmottagare

Arsta Scoutkar Arsta Idrotsplats, Orrfjardsgrind postmottagare @arstascouterna.org
Box 735 Telefon: 08 — 91 47 84

120 02 Arsta
Copyright
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